
Vážené paní ředitelky, vážení páni
ředitelé, paní učitelky, páni učitelé,

vítejte u předposledního čísla
Markétina dopravního Newsletteru
- měsíčníku věnovaného dopravní
výchově, který jsme pro vás 
v tomto školním roce připravili.

Ne jeden z vás by se mohl mylně
domnívat, že téma tohoto měsíce
není tématem pro školy, že je to
záležitostí pouze rodičů.

Kdo správně identifikoval, dle
následného obrázku? Ano, řeč
bude o motocyklistech.
Samozřejmě více z pohledu již
opravdového motorkáře, ale ani
pedagogové mateřských škol
ještě nepřestávají číst tento
newsletter. 

Proč? Protože základ kvalitního
motorkáře bude začínat u prvních
plastových motorek, prvních
odrážedel i prvních šlapacích kol.
Pro optimální výcvik motorkářů je
neskutečně důležitá i pohybová
příprava včetně rovnováhy. 

Tipy v tomto čísle naleznou tedy ti
nejmenší "pseudo motorkáři" i ti
skuteční. 

Jak se na motoškolu připravit od
mala? Jak jí správně vybrat? Jsou
specifická rizika v provozu pro
motorkáře?

Motocykly patří mezi oblíbené
dopravní prostředky a jejich
popularita stále roste, ve velkých
městech i mimo ně. 

Pojďme situaci společně zlepšit.
Kdo jezdí na motorce, začne sám
u sebe. A kdo nejezdí (jako
například i Markéta s Patrikem),
prozkoumejte s námi, jak alespoň
žáky nasměrovat k tomu, že to
budou dělat lépe a do černých
čísel níže se nepropíší.

Co vás v tomto
čísle čeká?

Výběr motoškoly 

Kurz bezpečné
jízdy

Aplikace a
metodiky

Náměty do MŠ,
ZŠ a SŠ
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Výběr motoškoly

Není autoškola jako autoškola, a to stejné platí
i o motoškolách. Výběr kvalitní motoškoly byl měl
samozřejmě zejména pramenit v rodinách uchazečů
o řidičské oprávnění, budoucích motocyklistů. Ovšem
dovolujeme si se domnívat, že právě i škola může
přispět ke správné volbě. A to nejen škola střední,
protože už na základních školách (případně v
odpovídajících ročnících víceletých gymnázií) mohou
žáci dorůst do věku možného získání prvního řidičského
oprávnění.

Při výběru autoškoly nebo motoškoly by se uchazeč  
měl zaměřit zejména na: zázemí autoškoly, kvalitu
vozového parku, hodnocení autoškoly (ideálně ne
internetové, ale osobní zkušenosti od známých
a přátel), přiměřenou cenu (vyšší cena nemusí nutně
znamenat kvalitu, i naopak nízká cena nemusí hned
poukaz na nekvalitní autoškolu), frekvenci jízd a s tím
spojené dodržení předepsaného počtu odježděných
hodin a předávání teoretických znalostí. 
Doporučujeme se seznámit se stránkou autoskolsky-
ombudsman.cz

Hazard Perception

Naučte se být ve střehu. Natočili jsme
nejčastější hrozby, které vás mohou
potkat, abyste si je vyzkoušeli a naučili se
na ně reagovat. Celá řada videí z pohledu
motocyklisty. Každá varianta videí nebo
animací obsahuje jiná nebezpečí. Co je
jednou bezpečné podruhé být nemusí.
Stejně jako v reálném provozu.

Rádi byste využili materiál, který je v rámci
projektu Učme se přežít připraven?
Naleznete jej na QR kódu níže. 
A takovou obdobu z pohledu 
řidiče osobního automobilu 
naleznete na 
www.hazardperception.cz

Učme se přežít  2025

Projekt s patnáctiletou tradicí, který se
věnuje bezplatným zdokonalovacím
kurzům na polygonech na mnoha místech
České republiky. 
Nestačí projít pouze kvalitní výukou v
motoškole. Dovednosti je potřeba rok od
roku trénovat a zdokonalovat se. Kurzy
jsou pro účastníky bezplatné a hodí se jak
pro začátečníky, tak i pro pokročilé,
mladší i starší ročníky, řidiče skútrů i
silnějších strojů. Zúčastnit se mohou i častí
spolujezdci, aby společně věděli, jak se 
v krizových situacích ideálně 
zachovat. Své místo ulovte 
na stránce projektu 
www.ucmeseprezit.cz

SPECIFICKÁ RIZIKA Z POHLEDU ZA ŘÍDÍTKY BEZPLATNÉ KURZY BEZPEČNÉ JÍZDY



Na motorce pro malé i velké...

Příprava na bezpečný pohyb na motorce začíná
mnohem dříve, než si dítě poprvé sedne za řídítka.
Zde je, jak se dá toto téma vhodně zařadit už do
výuky v MŠ a ZŠ.

MŠ - Položení základů bezpečného myšlení
Děti se učí základní pravidla bezpečnosti formou
hry – panáčci na kole a motorce, správné oblečení
(rukavice, chrániče, páteřák, airbagová vesta,
pevná obuv, vhodný oděv), přilba, viditelnost.
Hry a modely:
– Oblékání postavičky na motorku (výběr
správného oblečení)
– Barevné rozlišení bezpečných a nebezpečných
situací (např. jízda bez přilby – červená)

ZŠ - Vztah k pravidlům a vědomý přístup k riziku
Děti se seznamují a učí teoretické poznatky
(značky, přednosti, křižovatky, pravidla) i praktické
dovednosti (krizové situace, práce s rovnováhou,
brzdná dráha, vliv počasí).
– Diskuze „Co bys udělal/a, kdyby…“
– Simulace rozhodnutí v různých situacích na kole
(např. zda předjet, kdy zastavit)
– Reálné příběhy, co se může stát při
nezodpovědné jízdě (články, zpravodajství)

SŠ - Bezpečná jízda je aktuální pro řidiče i
spolujezdce
Pro žáky je toto téma bezesporu aktuální, protože
již mohou vlastnit řidičská oprávnění, mohou být i
spolucestujícími, pro které také platí výše zmíněné
bezpečnostní zásady.
– Práce s videi z reálných nehod (doporučujeme
spíše edukativní záznamy než šokové a pod
vedením zástupců PČR nebo BESIP)
– Diskuse “Co způsobilo nehodu? Jak šlo nehodně
předejít?”
– Podpora účasti žáků na kurzech bezpečné jízdy
na motorce (např. Policie ČR, Autokluby, Motoškoly)
– Simulace krizových situací ve školním prostředí
(například i na jízdním kole, které trénuje
rovnováhu, která je základem pro bezpečnou jízdu
na motorce)

Chcete zapojit témata pro přípravu malých
motocyklistů (plastová motorka, odrážedlo, kolo,
skútr, moped, ...) Využijte nabídky pracovních listů
pro všechny stupně vzdělávání.

Děkujeme za přízeň. Na viděnou za měsíc.

Bezpečně na silnicích o.p.s
Valdštejnská 381/6, 460 01 Liberec
www.tymbezpecnosti.cz  I   www.dopravnivychova.cz


